SABATO 03 SETTEMBRE 2011 BREDASMILE

SPRECARE F UMANO, &&=
PERSEVERARE E’ DIABOLICO!

Sprecare é decisamente stupido, ma sprecare il cibo ¢ inaccettabile.
In occasione della terza edizione di BredaSmile — Il Match del Sorriso, Breda Sistemi Industriali promuove
un'iniziativa a carattere sociale che punta a recuperare il dbo in eccesso che finisce ogni giorno nella spazzatural

é |l Sensibilizzatore

E' la mascotte che Breda ha ri-adottato per questo progetto. Una simpatica tartarughina che ha il compito di
fardi riflettere sull' argomento.
Come?
Leggi qui.
Troverai tutto incredibilmente semplice. .. e molto sensato!

Progetto INSIEME grazie a BredaSmile

BredaSmile non é piv solo evento benefico! BredaSmile diventa anche campagna di sensibilizzazione contro lo
spreco delle eccedenze alimentari e sostegno a realtd che operano in questo senso.

Vogliamo trasmettere INSIEME un messaggio importante: NON SPRECARE IL CIBO.

Aivtateci a comunicare a tutti che il cibo é buono e prezioso ed é un DOVERE non sprecarlo.
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Banco Alimentare del FVG

(onfiamo assieme quanti panettoni abbiamo, nostro malgrado, collezionato lo scorso

DOGGY bag Natale? Impariamo a comprare solo cid che & necessario e, quando abbiamo di pi, diamolo
" s il sacchetto made in italy antispreco, economico e prezioso al Banco Alimentare: ci sono migliaia di persone che col nosiro panettone fanno festa in B
!
6. v Al ristorante chiedi di portare via gli avanzi. Non ¢'é ragione per non farlo! qualunque mese dell'anno. BANCO ALIMENTARE
G . . of . . e [ o . . H H e H vt H FRIULI VENEZIA GIULIA
e Doggy Bag, in collaborazione con BredaSmile, ha fornito ad alcuni locali friulani i suoi La re:Ie Banco (ﬁilggglarg ({s§|sle 8150 strutture caritative su tutto il territorio nazionale e e ]
. prodotti. Doggy Bag é un servizio completamente nuovo in lalia ma gid consuetudine raggiunge 1.500.000 assistiti.

nel resto del mondo. Chiedila sempre e diffida di chi fa finta di non capire! Il foro lavoro consiste nell‘individuazione delle fonti di “spreco”, nello stoccaggio di tutte queste merdi e nella distribu-
(A zione gratuita agli Enti Assistenziali convenzionafi. L'attivitd della sezione Friuli Venezia Giulia ha avuto un continuo

. WINE bag _ . . \ sviluppo e ad oggi gli enfi convenzionati sono 330 mentre i bisognosi assistiti 42.312. Solo nel 2010 sono state
s Questa volta tocca al vino. Lo h,m pagato profumatameme: e ora |(? vuoi sprecare cosi? distribuite 1719 tonnellate di alimenti.
Pf’""|° ucosae 9”5'_“|° f!“" all'ultimo con la tua compagnia preferita. Dal mese di Gennaio 2010 & partito anche il progetto SitiCibo, che consiste nella raccolta dei prodotti “freschi” di
E" una mossa molto intelligente! fine giornata invenduti nei supermercati. In un anno e mezzo sono state gid raccolte ben 68 tonnellate di alimenti.
Dona ora o diventa volontario per Banco Alimentare... fare del bene agli altri fa bene a se stessi
RISTORANTE CASA
Prog. Europeo Aiuto Alimentare
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www.doggybag.com - doggybag@biunh.com Banco Alimentare FVG - Via V.Menazzi Moretti Z.A.P. 33037 Pasian di Prato UD  www.bancoalimentare.it/it/friuli - segreteria@friuliveneziagiulia.bancoalimentare.it

Un po di dati Lo Fao ha reso noto i dati del 2010 sullo spreco nel mondo. Un terzo degli
alimenti destinati alla nostra nutrizione, pari a 1,3 milioni di tonnellate,
finiscono ogni anno nella spazzatura sebbene ancora commestibili. Il mondo
occidentale getta nel cestino circa 115 kg all'anno di pasta, carne, formaggi,
verdure. Gli ltaliani, purtroppo, sono in prima fila in questa dassifica: sprechia-
mo I'equivalente di 37 miliardi di euro di spesa.

Cosa si p06 fare? Molto semplice! Basta avere una piccola dose di buona volonta. Bisogna tornare
ad una spesa piu attenta, non frenefica, e dosata alle reali esigenze di consumo
di una famiglia. Il dbo che avanza é unche ricidabile attraverso il riutilizzo con
ricette parficolari, ma il gesto piv ufile ed efficace rimane regalare gli alimenti
che non  servono!

Ogni volta che stiamo per comprare qualcosa, domandiamoci: “Mi serve per davvero?”
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ECCO LA FAMIGLIA DEL SENSIBILIZZATORE

BREDASMILE 2011

E' I'evento che Breda Sistemi Industriali organizza ogni anno per diutare coloro che soffrono
per disagi psicofisici. Con I'edizione 2011, Breda e i suoi amici sostengono le co-terapie come
terapia del sorriso, onoterapia, pet-terapia in ospedali, case di riposo, scuole. ..

Breda Sistemi Industriali S.p.A. - Via Cecilia Danieli, 2 33090 Sequals (PN) tel 0427.939311

bredasmile.com - bredasmile@bredasys.com

ARCA Onlus

E' una fattoria sociale/cooperativa Onlus in provincia di Pordenone che educa e riabilita

minori, anziani e soggetti svantaggiati attraverso co-terapie come pet-therapy e onoterapia.

arca.coop - info@arca.coop

VIP FRIUL CLAUN

Arrivano da Udine gli amici di sempre di BredaSmile e portano il sorriso ld dove ci sono
sofferenza e incertezza. E quest’anno, collaborano insieme a VIP Claunando di Pordenone.

friulclaun.it - tel 348.4586927  daunando.it - info@daunando.it

Con FIDO nel CUORE Sez.NordEst

Ancora oggi i sono persone che abbandonano i propri cani. Le associazioni come Con Fido
nel Cuore danno la possibilitd di rinascita a questi animali, vere vitfime dell'indifferenza
dell’'vomo. Grazie al nostro sostegno, essi potranno essere adottati, nutriti e protetti ogni

giorno.
confidonelcuorenordest.135.it - confidonelcuorenordesi@virgilio.it

www.bredasmile.com
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